UCEBNE OSNOVY KURZU

Stupen C

1. NAVIGACIA
l.a Zaklady navigacie

Zakladné druhy navigicie; Zemegula, zemepisné suradnice, zapis zemepisnej polohy; Zemsky
magnetizmus, deklinacia a jej vypocet; Lodny magnetizmus, devidcia a jej urCovanie. Deviacna tabul'ka
a deviacna krivka; Zakladné jednotky pouzivané v navigécii na meranie vzdialenosti, uhlov, rychlosti,
¢asu, hibok a vysok; Horizont a obzor; Plavba po loxodrome a ortodrome — zakladné rozdiely; Druhy
naviganych znakov; Charakteristika svetiel navigacnych znakov; Medzindrodny systém znacenia
plavebnej drahy TALA; Druhy kurzov a ndmerov aich vypocet; Druhy pozi¢nych linii (z nameru,
vzdialenosti, hibky, horizontalneho uhla, z nebeského telesa); Urovanie polohy pomocou poziénych
linii; Vypocet teoretickej polohy; Urcenie polohy: z dvoch a viacerych stcasnych namerov, z dvoch
presunutych (nesu¢asnych) namerov, z nameru a hibky, z horizontdlneho uhla; Posobenie vetra a pradu
na lod’ (drift, zanos); Planovanie plavby, priprava map, publikacii; Lodny dennik a jeho vedenie.

1.b Namorné mapy

Zéakladné kartografické projekcie pouzivané v navigacii; Merkatorova projekcia — informativne;
Gnomonické projekcia — informativne; Druhy ndmornych map (generdlne, pobrezné, plany pristavov
apod.); Znaky a skratky pouzivané na mapach; Meranie uhlav, vzdialenosti, hlbok, vySok a pradov na
mapach; NandSanie kurzov, namerov a poloh z pozi¢nych linii na mape; Praktickd praca na mape —
priklad.

l.c Zakladné druhy navigaénych zariadeni

Magneticky kompas. Princip prace, hlavné Casti; Zameriavaci kompas; Lodné rychlomery (logy): druhy,
princip prace, pouzitie; Echosondy (echoloty): princip prace, pouzitie, inStalacia na lodi, ru¢na sonda
(olovnica); Druzicovy navigacny systém (GPS): princip prace, pouzitie

1.d Nautické publikacie a ich vyuZitie

Supis svetiel (List of Lights); Plavebné prirucky (Pilot Books); Navigacné tabul’ky — informativne;
Astronomickad rocenka (Nautical Almanac) - informativne

2. METEOROLOGIA

2.a Zakladné pojmy

Zlozenie atmosféry, vodnad para, absolitna arelativna vlhkost’; Rosny bod, kondenzicia; Tepelna
roztaznost’ vzduchu — teplota a tlak

2.b Pristroje

Aneroid, stupnica a zdkladné pouzivané jednotky merania tlaku, korekcie a nastavenia na hladinu mora;
Vlhkomer; Teplomer a jeho umiestnenie na lodi; Anemometre a integrované elektronické pristroje



2.¢c Zakladné rozdelenie tlaku a vietor

Zékladné barické utvary a pohyb cyklon; Gradientovy vietor a Buys — Ballotov zakon; Vietor pri
pobrezi, briza

2.d Javy v priestore

Hmla a stupnice viditel'nosti; Oblacnost’, stru¢ny vznik; Druhy oblac¢nosti: vysokd, strednd a nizka,
kopovita a vrstevnatd aich medzinarodné znaky; Prognosticka hodnota oblacnosti a d’alSich javov
Vv priestore

2.e Synopticka mapa

Izobary, sila a smer vetra; Beaufortova stupnica a jednotky sily vetra a ich pocet; Beaufortova stupnica
stavu mora; Znacky na poveternostnych mapach

2.f Radiové predpovede pocasia
Navtex, Weatherfax, VHF radiotelefon, mobilny telefon GSM a Internet aich pouzitie pre prijem

meteorologickych sprav; Rédioprijima¢ a vinové rozsahy vhodné pre eurdpske vody; Spolahlivost
radiovych predpovedi; Oblasti britskych a nemeckych predpovedi pocasia

3. NAMORNE PRAVO A PREDPISY

3.a Pravidla o zabraneni zrazkam na mori

3.b Zaklady namorného prava
Cinnost’ kapitanatov pristavov; Colné predpisy a ich aplikacia na jachty; Zachranna sluzba: organizacie,
povinnost’ poskytnit’ pomoc, pravo ziadat o pomoc, mozné pravne nasledky poziadania o pomoc,

odovzdanie alebo prijatie vlecného lana, nésledky opustenia lode; Dokumenty plavidla v medzinarodne;j
plavbe. List of crew, lodny dennik, technické osvedcenie, kvalifikacia posadky

3.c Medzinirodné predpisy o zabraneni zrazkam na mori - COLREG 72

4. PLAVEBNA NAUKA

4.a Zakladné pojmy

Princip plavby ajej rezimy (vytlany, polosklz, sklz); Hlavné parametre plavidla; Stabilita plavidla
(prie¢na, pozdlzna, smerova, tvarovd); Vplzv lateralu na manévrovanie; Zakladné nazvoslovie Casti

plavidla, pohonnej jednotky a takeldze (len pre plachetnice)

4.b KonStrukcia plavidla



Materidly pouzivané na stavbu plavidiel; Tvar trupu a jeho vplyv na manévrovacie schopnosti; Funkcia
kormidla, druhy kormidiel; Nadstavba, kokpit, predny a zadny koS, palubné zabradlie;, Vnutorné
vybavenie; Vstavany motor ajeho inStalacia (vSeobecne); Privesny motor (vSeobecne); Palivové
systétmy; Sladkovodné systémy; Varice aich bezpe¢na inStalacia; Ventildcia motorovych ainych
uzavretych priestorov; Elektrick4 inStalacia a akumuléatorové batérie

4.c Lodné motory

Zazihovy motor (princip ¢innosti, hlavné Casti, vyhody a nevyhody); Vznetovy motor (princip €innosti,
hlavné casti, vyhody a nevyhody); Chladiaci systém; Vyfukovy systém; Elektrické vybavenie lodného
motora; Udrzba motora (vymena oleja, prezimovanie motora); Nudzovy vypinaé motora; Zabranenie
znecCistovania mora ropnymi latkami

4.d Plavba pod plachtami (len pre plachetnice)

Funkcia a princip prace plachty; Sily pdsobiace na plachtu; Zakladné druhy plachiet (rahnové, Sikmé);
Druhy oplachtenia (3alupa, kuter, ke¢, jola, $kuner, atd’.); Casti plachty; TakelaZ (pevné a pohyblivé
lanovie); Vytahovanie a spustanie plachiet; Trimovanie plachiet; Sposoby zmenSovania plochy
plachiet; Burkové a havarijné oplachtenie

4.e Plavba s motorom

Princip prace apdsobenie lodnej vrtule; Vplyv zmyslu otdCania lodnej vrtule na manévrovacie
schopnosti; Pdsobenie lodnej vrtule pri plavbe dozadu

4.f Manévrovanie

Zasady vyvizovania plavidla (funkcia a druhy lan); Pristdvanie k nabreziu (postup, nakres); Odplavanie
od nabrezia (postup, nakres); Pristdvanie na boju (postup, nékres); Kotvenie; Vyber bezpetného
kotviska; Druhy kotiev; Kotvové vratky, lana a ret'aze; Pouzitie morskej kotvy (driftkotvy)

4.g Bezpecnost’ plavby

Individudlne zachranné prostridky (zadchranné vesty akruhy); Kolektivne zachranné prostriedky
(z&chranné ostrovceky, zachranné ¢lny); Pyrotechnické prostriedky; Pouzitie zdchrannych prostriedkov;
Pri¢iny vzniku poziaru na plavidle; ,,Poziar na palube® (rozdelenie Cinnosti, postup Cinnosti, vyuZzitie
protipoziarnych prostriedkov);  ,,Muz cez palubu“ (rozdelenie CcCinnosti, vyuzitie zachrannych
prostriedkov); Nasadnutie na plyt¢inu (postup ¢innosti pri stahovani plavidla z lyt€iny); Lekaz plavidla
(postup cCinnosti); VleCenie plavidla; Priprava lode na burku, zaistenie vnutorného vybavenia;
Vysielanie nudzovych signalov

4.h Praca s lanami

Druhy lan; Materidly pouzivané na vyrobu lan; Kladky a kladkostroje; Lanové navijaky; Zakladné
druhy uzlov; Uvédzovanie lan a bitvy a ivdzniky; Navijanie a ukladanie lan

5. ZDRAVOVEDA - ziklady prvej pomoci a oSetrovania pre kurz nimorného jachtingu

5.a Prirucna lekarnicka na jachte



Vybavenie priru¢nej lekarnicky na plavidle podl'a zoznamu v medzinarodnom signalnom kéde;
Minimalne vybavenie pre pobreznu plavbu

5.b Stavy ohrozenia Zivota

Zastava srdecnej Cinnosti — nepriama masaz srdca; Zastava dychania — najCastejSie priciny, spdsoby
umelého dychania; Sok — najéastejiie pri¢iny, priznaky, prva pomoc; Tepnové a zilové krvéacanie, prva
pomoc, priznaky vnutorného krvacania; Podchladenie — Casovy diagram prezivania vo vode, faktory
ovplyviujlice prezitie, prva pomoc

S.c I'Jrazy

Osetrenie ran, obvézy Satkové, ovinadlové, naplastové; Zlomeniny — druhy zlomenin, prva pomoc, Grazy
chrbtice; Popaleniny — rozdelenie na stupne, prva pomoc, d’aliia starostlivost’ o postihnutého; Urazy
kibov — priznaky, prva pomoc, d’alsi postup; Technika a prva pomoc pri topeni a utopeni; Otras mozgu —
priznaky, prva pomoc; Otravy — zdroje otrdv v jachtingu, otravy potravinami, otravy priemyslovymi
latkami, odstranenie nestravenej latky; Elektricky prad — prva pomoc

5.d Ochorenia

Morska choroba — prevencia, pri¢iny, starostlivost’ o chorého; Upal — priznaky, prva pomoc, starostlivost’
o chorého; Strata vedomia — priznaky, mozné priciny, prva pomoc; Akutne brusné prihody — priznaky
a prva pomoc; Zlénikové a Padvinova kolika — priznaky a prva pomoc; Alergické reakcie; Ochorenie
dychacich ciest — angina, zapal priedusiek, zapal pl'ic, chripka a virové ochorenia; Srde¢ny infarkt —
priznaky, starostlivost’ o postihnutého, rozpoznanie nutnosti volat’ zdchrannt sluzbu

5.e Potraviny a hygiena

Pitnd voda na jachte a starostlivost’ o fiu; Potraviny — vyber a z4sady ich ulozenia na jachte, zasady
spravnej vyzivy, doporuceny jedalny listok a davky; Jachtarska psychohygiena — prevencia konfliktnych
stavov posadky, spOsob organizacie zivota na jachte

6. ZNALOSTI JAZYKOV

Pasivne znalosti: minimalne angli¢tina pre porozumenie textom navigacnych publikécii a oznameni

pristavnych organov; Aktivne znalosti: zéklady konverzacie a pisomného styku s pristavnymi organmi
a v beznom styku; Doporucené d’alSie jazyky: nemcina, francuzstina, Spanielcina






